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1. ВВЕДЕНИЕ

Одной из целей Всемирного антидопингового кодекса являются образовательные программы. Образовательные программы играют ключевую роль в обеспечении согласованных, скоординированных и эффективных программ на международном и национальном уровнях. Они предназначены для сохранения духа спорта, защиты здоровья спортсменов и права на участия в соревнованиях, свободных от допинга, как описано во введении к Кодексу. 
[bookmark: _Hlk76484292]Федерация санного спорта России (далее - ФССР) поддерживает принципы честного спорта и, понимая важность реализации этих принципов, принимает настоящую Антидопинговую стратегию на период 2023-2027 гг., направленную на предотвращение нарушений антидопинговых правил в санном спорте на территории Российской Федерации.
Антидопинговая стратегия Федерации санного спорта России на период 2023-2027 гг. (далее - Антидопинговая стратегия) разработана в соответствии с положениями Всемирного антидопингового кодекса и международных стандартов ВАДА, вступившими в силу с 01 января 2021 и с 01 января 2023 гг., Антидопинговыми правилами Международной федерации санного спорта России (FIL), Общероссийскими антидопинговыми правилами и иным международным законодательством и законодательством Российской Федерации в сфере противодействия допингу в спорте и борьбе с ним, а также с учетом положений Инструкции для общероссийских спортивных федераций по олимпийским и неолимпийским видам спорта по подготовке к вступлению в силу Всемирного антидопингового кодекса 2021, разработанной Ассоциацией Российским антидопинговым агентством «РУСАДА».
Данная Стратегия призвана скоординировать действия участников 
в деятельности, направленной на недопущение и пресечение случаев нарушения антидопинговых правил в соревновательный и внесоревновательный периоды, посредством инструментов, указанных в ней. 

2. ЦЕЛЬ

1. Формирование системы профилактики нарушений антидопинговых правил среди спортсменов, персонала спортсменов, специалистов и сотрудников Федерации санного спорта России (далее – ФССР), в том числе спортсменов, специалистов и сотрудников региональных федераций, входящих в состав ФССР.
2. Повышение уровня осведомленности спортсменами санного спорта и административного персонала ФССР в вопросах борьбы с допингом. 
3. Укрепление статуса ФССР как федерации, которая соответствует высочайшим стандартам в сфере антидопинга. 

3. МИССИЯ

Поощрение и укрепление в качестве «выбора по умолчанию» такой модели поведения всех участников санного спорта, которая основана на ценностях чистого спорта, взаимного уважения и поддержки.

4. АНАЛИЗ ТЕКУЩЕЙ СИТУАЦИИ

Федерация санного спорта России испытывает нулевую терпимость в отношении допинга в спорте и готова вносить свой вклад во внедрение стандартов честной игры и свободного от допинга спорта посредством проведения информационных и образовательных программ.
На сегодняшний день, с момента существования федерации не было зарегистрировано ни одного случая нарушения антидопинговых правил. 
Периодически спортсмены получают «флажки», связанные с несвоевременным предоставлением информации в систему АДАМС о своем местонахождении, забывая вносить изменения о месте нахождения. В настоящее время своевременное заполнение системы АДАМС контролируется специалистом по антидопинговой деятельности ФССР. 
Так же в Принципах отбора и критериях формирования сборной команды России по санному спорту для участия в соревнованиях прописано, что спортсмены, имеющие два предупреждения со стороны WADA или РАА «РУСАДА» (пропуск тестирования или нарушения заполнения системы АДАМС) в течение года, по решению тренерского совета могут быть исключены из списка кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации по санному спорту. Каждый случай рассматривается индивидуально на тренерском совете. 
Тем не менее, ФССР следуя, мировой и общероссийской тенденции по созданию системы антидопингового образования и обеспечения "чистоты" и безопасности спорта, а также нетерпимость к нарушению антидопинговых правил среди спортсменов, тренеров и иных лиц предприняла ряд действий по повышению антидопинговой деятельности. 
Для взаимодействия со спортсменами, тренерами,  Минспортом России, РАА «РУСАДА, Международной федерацией санного спорта и региональными федерациями по санному спорту назначены ответственные лица по антидопинговому обеспечению. 
В настоящий момент на главной странице сайта ФССР http://rusluge.ru/ создан раздел «Антидопинг» содержащий актуальные материалы и ссылки по антидопинговой тематике. По мере необходимости информация регулярно и своевременно обновляется. 
 Последняя информация, связанная с вопросами антидопинга, также публикуется в новостном разделе на сайте ФССР и на её официальной странице в социальной сети: https://vk.com/rusluge_fssr .
В положение о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по санному спорту включен пункт, о необходимости прохождения онлайн-курса РУСАДА и получения сертификата для допуска спортсменов для участия в соревнованиях. 
Спортсмены спортивных сборных команд Российской Федерации принимают участие в антидопинговых мероприятиях, организуемых международной федерацией санного спорта на международных соревнованиях и во внесоревновательный период.
Разработан и направлен в РАА «РУСАДА» план-график информационно-образовательных мероприятий на 2023 год. 
Осуществляется всестороннее содействие антидопинговым организациям в проведении допинг-контроля, включая своевременное предоставление в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами необходимой информации для формирования списка спортсменов в целях проведения тестирования, как в соревновательный период, так и вне соревновательного периода, а также должную организацию пунктов допинг-контроля в соответствии с требованиями Международного стандарта ВАДА по тестированию и расследованиям.
На постоянной основе осуществляется проведение консультаций со спортсменами и их персоналом по вопросам предотвращения допинга в санном спорте и борьбе с ним и исполнению возложенных на них антидопинговым законодательством обязанностей. 
Назначение лиц, ответственных за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях санного спорта.
Для более наглядного анализа текущей ситуации и ее перспективах приведем ниже результаты SWOT-анализа.
SWOT-анализ

	СИЛЬНЫЕ СТОРОНЫ (Strengths)
	СЛАБЫЕ СТОРОНЫ (Weakness)

	· активная поддержка руководства ФССР, понимание и признание антидопинговых правил
· наличие информационного ресурса: раздел «Антидопинг» на сайте Федерации с постоянной актуализацией информации, размещенной на нем
· осуществление постоянного взаимодействия с международными организациями, российскими государственными органами и организациями по вопросам предотвращения допинга в спорте и борьбе с ним
	· отсутствие проведения на постоянной основе образовательных семинаров для спортсменов, тренеров и иного персонала спортсмена
· отсутствие обучения сотрудников, ответственных за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях санного спорта, дающее право на проведение образовательных семинаров  
· отсутствие реализуемых на постоянной основе в регионах (региональных федерациях тяжелой атлетики) образовательных антидопинговых лекториев
· недостаточное количество наглядных материалов, плакатов, брошюр, роликов в медиа-пространстве


	ВОЗМОЖНОСТИ (Opportunities)
	УГРОЗЫ (Threats)

	· укрепление взаимодействия с региональными федерациями тяжелой атлетики 
· проведение на постоянной основе образовательных антидопинговых семинаров, в том числе в регионах 
· создание социальных механизмов, стимулирующих осуществление работы, направленной на предотвращение нарушений антидопинговых правил в тяжелой атлетике
· привлечение к пропаганде спорта без допинга посредством издания информационно-образовательной продукции антидопинговой направленности

	· недостаточная осведомленность врачей и медицинского персонала в городских и районных поликлиниках в вопросах антидопинга
· отсутствие достоверной информации о БАДах и лекарственных препаратах
· возможность купить непроверенные и некачественные БАДы неизвестного производителя через интернет
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5. ЗАДАЧИ 
(КРАТКОСРОЧНЫЕ, СРЕДНЕСРОЧНЫЕ, ДОЛГОСРОЧНЫЕ)
	
	Задача
	Цель
	Используемые инструменты
	Исполнитель/
партнеры
	Сроки
	Форма оценки

	Краткосрочные
задачи 
(до 2023 года)
	Организация работы по антидопинговому обеспечению 
в региональных спортивных федерациях санного спорта, а именно  
	Повышение уровня ответственности и осведомленности в области антидопинговых правил назначенных ответственных лиц за антидопинговое обеспечение
	обучение лиц, назначенных ответственными за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях.
	Специалист по антидопинговому обеспечению
	До 31.12.2023 
	Доведение информации до региональных федераций о необходимости назначения ответственного за антидопинговое обеспечение  и прохождения им образовательной антидопинговой программы в течении установленного срока

	
	Обновление сайта ФССР с добавлением расширенной информации по антидопингу
	Доступ для всех лиц к основным документам, регламентирующим антидопинговую деятельность
	-законодательные акты
- вспомогательные инструменты (ссылки на образовательные программы, систему АДАМС, сервисы по проверке препаратов и тд.)
	Специалист по антидопинговому обеспечению, IT - менеджер
	На постоянной основе
	Наличие всех документов и вспомогательных инструментов на сайте

	
	Информирование членов ФССР – региональных федераций об утверждении Стратегии
	Вовлечение региональных федераций в реализацию Стратегии
	Рассылка Стратегии 
	Специалист по антидопинговому обеспечению
	До 31.12.2023
	Доведение информации до региональных федераций 

	Среднесрочные задачи 
(до 2025 года)
	Формирования в каждой региональной федерации ежегодного Плана-графика антидопинговых информационно-образовательных мероприятий
	Повышение уровня осведомленности во всех группах целевой аудитории в области антидопинговых правил
	Запрос планов образовательных мероприятий у региональных федераций. Составление на его основе плана  ФССР
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях по санному спорту
	На постоянной основе в январе каждого года
	Предоставление в ФССР Плана-графика антидопинговых информационно-образовательных мероприятий

	
	Введения системы постоянной отчетности в каждой региональной федерации перед ФССР о проделанной работе
	Повышение уровня осведомленности во всех группах целевой аудитории в области антидопинговых правил
	Запрос отчетов образовательных мероприятий у региональных федераций
	Ответственный за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях по санному спорту
	На постоянной основе в конце каждого года
	Отчет деятельности лица, ответственного за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях по санному спорту


	
	Обучение лиц, которые смогут проводить информационно-образовательные мероприятия самостоятельно
	Повышение уровня осведомленности во всех группах целевой аудитории в области антидопинговых правил
	Информирование региональных федераций
	РУСАДА
	На постоянной основе по мере необходимости
	Доведение информации до региональных федераций

	
	Проведение на постоянной основе образовательных антидопинговых семинаров, организованных региональной федерацией в соответствии с Планом-графиком
	Повышение уровня осведомленности во всех группах целевой аудитории в области антидопинговых правил
	Организация семинаров/вебинаров
	Ответственные за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях по санному спорту
	Согласно Плану-графику
	Отчет деятельности лица, ответственного за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях по санному спорту

	Долгосрочные задачи 
(до 2027 года)
	Окончательное формирование устойчивой системы взаимодействия с региональными спортивными федерациями санного спорта по антидопинговым вопросам, в том числе: 
- ведение базы данных о лицах, ответственных в региональных спортивных федерациях санного спорта за организацию работы по предотвращению допинга в спорте и борьбе с ним;
- проведение на постоянной основе антидопинговых информационно-образовательных мероприятий, проводимых в ФССР и региональных федерациях, с учетом ежегодно формируемого общего плана-графика таких мероприятий, охватывающих все целевые аудитории
	Повышение уровня осведомленности в области антидопинговых правил во всех целевых аудиториях
	- Ведение базы данных ответственных за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях, оперативный обмен информацией посредством мессенджеров, 
организация семинаров/вебинаров
	Специалист по антидопинговому обеспечению ФССР, ответственные за антидопинговое обеспечение в региональных федерациях по санному спорту
	До 31.12.2027
	База данных, отчеты о проведении семинаров/вебинаров

	
	Обязательное антидопинговое образование всех сотрудников и руководящего состава ФССР
	Повышение уровня осведомленности в области антидопинговых правил у сотрудников ФССР
	Объявление на тренерском совете
	Специалист по антидопинговому обеспечению, руководство ФССР
	Переаттестация на постоянной основе в начале каждого года
	Приказ ФССР об обязательном прохождении сотрудниками ФССР образовательного антидопингового курса РУСАДА

	
	Подготовка печатного материала с антидопинговой тематикой для размещения на соревнованиях  для спортсменов любителей и участников массовых соревнований по санному спорту 
	Пропаганда спорта без допинга
	Рассылка материала в организации, специализирующиеся на организации соревнований по санному спорту


	Специалист по антидопинговому обеспечению
	До 31.12.2027 года
	Включение в ежегодный отчет по антидопинговой деятельности количества любительских и массовых соревнований, на которых размещались информационные материалы.



6. ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ

· Спортсмены основного и юниорского составов спортивной сборной команды Российской Федерации по санному спорту (спортсмены международного и национального уровня);
· Спортсмены региональных команд (спортсмены национального уровня);
· Тренеры;
· Спортивные врачи и другой медицинский персонал, работающий со спортсменами (в том числе массажисты, психолог)
· Персонал спортивных сборных команд Российской Федерации;
· Руководство и персонал ФССР и региональные федерации;
· Родители спортсменов.

7. ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Для достижения поставленных целей ФССР требуется поддержка заинтересованных сторон. В контексте Антидопинговой стратегии ФССР можно выделить два основных типа заинтересованных сторон:
- национальные: Министерство спорта Российской Федерации, Олимпийский комитет России, Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования «Российский Международный Олимпийский Университет», ФГБУ «Федеральный центр подготовки спортивного резерва», РАА «РУСАДА»;
- региональные: органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта, региональные спортивные федерации по санному спорту, организации, обеспечивающие подготовку спортсменов по санному спорту (СШОР, УОР).


8. РЕСУРСЫ 
	
	Существующие
	Необходимые

	Специалисты
	Ответственный за
антидопинговую работу, врачи сборных команд
	

	
	Ответственные за антидопинговую работу в региональных федерациях
	

	Партнёры
	Международная федерация санного спорта, РАА «РУСАДА»,
Министерство спорта России, Олимпийский комитет России
	

	Информационные ресурсы
	Вебсайты:
https://rusada.ru/
https://www.wada-ama.org/ https://www.fil-luge.org/de/anti-doping-fairplay
http://rusluge.ru/antidoping_1
Скачиваемые материалы: Международные правила и стандарты: Всемирный антидопинговый кодекс,
Запрещённый список, инструкции по терапевтическому использованию,
международные стандарты по тестированию; Общероссийские антидопинговые правила, Антидопинговые правила международной федерации санного спорта и др.
	Регулярное обновление
информации, материалов для скачивания
Постеры (для размещения в социальных сетях):
спортивные ценности,
риск, связанный с допингом,
риск, связанный с
употреблением БАДов и др.

	
	Онлайн обучение:
	

	
	https://course.rusada.ru/
	

	
	https://adel.wada-ama.org/
	

	
	Сервис проверки медикаментов: http://list.rusada.ru/
	

	Коммуникационные ресурсы
	Официальные страницы ФССР в социальных сетях (ВКонтакте, Телеграмм)
	Интервью со спортсменами



9. МОНИТОРИНГ И ОЦЕНКА 
	Информационная деятельность
	Количество публикаций антидопинговой тематики на официальном сайте ФССР, на официальных страницах ФССР в социальных сетях.

	Коммуникационная деятельность
	Количество просмотров публикаций
антидопинговой тематики на официальных страницах ФССР в социальных сетях.
Количество интервью со спортсменами. 

	Образовательная деятельность
	Количество спортсменов и персонала спортсменов, прошедших онлайн курс РАА «РУСАДА».
Количество проведённых семинаров. Обратная связь от участников
















10.  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ АНТИДОПИНГОВЫЕ ПРОГРАММЫ 

Программы для спортсменов
Ключевые показатели:
	1
	Спортсмен имеет представление о …

	2
	Спортсмен знает и понимает ...

	3
	Спортсмен может применять знания в повседневной жизни



	[bookmark: _Hlk114576194]
№
	

Тема

	Целевая аудитория

	
	
	Спортсмены спортивных
сборных команд (основной и юниорский составы)
	Спортсмены региональных команд (21 год и старше)
	Спортсмены региональных команд - юниоры 
(от 14 до 21 года)

	Спортсмены региональных команд -  юноши, девушки
(до 14 лет)

	1
	Всемирный антидопинговый кодекс,
международные стандарты, Общероссийские  антидопинговые правила
	3
	2
	2
	1

	2
	Антидопинговые правила международной федерации санного спорта
	3
	1
	1
	-

	3
	Антидопинговые правила Международного олимпийского комитета, выпущенные к Олимпийским играм
	3
	-
	-
	-

	4
	Принципы и ценности чистого спорта
	3
	3
	3
	3

	5
	Нарушения антидопинговых правил
	3
	3
	2
	2

	6
	Последствия нарушений антидопинговых правил
	3
	2
	2
	1

	[bookmark: _Hlk114576528]7
	Запрещённый список
	3
	2
	2
	1

	8
	Проверка медикаментов
	3
	3
	3
	2

	9
	Разрешение на терапевтическое использование
	3
	3
	2
	1

	10
	Пищевые добавки (риски применения)
	3
	3
	2
	1

	11
	Процедура допинг-контроля
	3
	3
	2
	2

	12
	Пулы тестирования
	3
	2
	2
	1

	13
	Система АДАМС
	3
	2
	1
	1



Программы для персонала спортсменов
Ключевые  показатели:

	1
	Специалист имеет представление о …

	2
	Специалист знает и понимает ...

	3
	Специалист может применять знания и объяснять их другим



	
№
	
Темы
	Целевая аудитория

	
	
	Тренеры и персонал спортивных сборных  команд
	Тренеры и персонал региональных команд
	Руководство ФССР и региональных
федераций
	Родители спортсменов

	1
	Всемирный антидопинговый кодекс, международные стандарты, Общероссийские антидопинговые правила
	3
	2
	2
	1

	2
	Антидопинговые правила международной федерации санного спорта
	3
	1
	1
	-

	3
	Антидопинговые правила Международного  олимпийского комитета, выпущенные к Олимпийским играм
	3
	-
	-
	-

	4
	Принципы и ценности чистого спорта
	3
	3
	3
	2

	5
	Нарушения антидопинговых правил
	3
	3
	3
	1

	6
	Последствия нарушений антидопинговых правил
	3
	3
	3
	1

	7
	Запрещённый список
	3
	2
	2
	1

	8
	Проверка медикаментов
	3
	3
	2
	2

	9
	Разрешение на терапевтическое использование
	3
	2
	2
	1

	10
	Пищевые добавки (риски применения)
	3
	2
	2
	1

	11
	Процедура допинг-контроля
	3
	3
	2
	1

	12
	Пулы тестирования
	3
	2
	2
	-

	13
	Система АДАМС
	3
	2
	1
	-

	14
	Роль тренера и родителей в процессе
формирования антидопинговой культуры
	3
	3
	1
	2




